
令和４年１２月２０日(火) 

年中組保護者のみなさま 

雲雀丘学園幼稚園 

 

お弁当包みについて 

 

 ３学期よりお弁当時に「お弁当包み」でお弁当を持ち帰ります。食後、ナフキンでお弁当箱を包みますので、 

お弁当箱を包める大きさのナフキンをご用意ください。お弁当箱を置いてみて、お子さまが結びやすい大きさか、 

一緒に確認をお願いします。持ってこられるときは、包まず畳んだ状態でお弁当箱の上に置いておいてください。 

園で特別に練習することはありません。お子さまと一緒に取り組んであげてください。 

※お弁当包みが難しいお子さまは、そのまま持ち帰ります。引き続き、ご家庭で練習してください。 

また、３学期からお箸を使って食事をしていきます。まだお箸で食べるのが難しい子は、スプーンフォークの

併用も可です。お子様のペースで進めてください。メニューにより、スプーンを使用することもありますので、 

毎日献立をご確認ください。 

 

 

       

 

1.包むものをランチョンマットの  2.手前の端をかけ、     3.奥の端をかぶせる。 

中央に図のように置く。       箱の下に折り込む      余った部分は、下に折り込む。 

 

 

 

          

 

 

4.左右の端を中央で真結びをして   5．もう一度真結びをして      完成  


