
12 18 土 ℃

12 19 日 ℃

12 20 月 ℃

12 21 火 ℃

12 22 水 ℃

12 23 木 ℃

12 24 金 ℃

12 25 土 ℃

12 26 日 ℃

12 27 月 ℃

12 28 火 ℃

12 29 水 ℃

12 30 木 ℃

12 31 金 ℃

1 1 土 ℃

1 2 日 ℃

1 3 月 ℃

1 4 火 ℃

1 5 水 ℃

1 6 木 ℃

1 7 金 ℃

1 8 土 ℃

1 9 日 ℃

1 10 月 ℃

喉の痛
み

鼻水

鼻づまり

その他

体調不良

●新型コロナウイルスの感染が判明した場合，PCR検査を受ける予定がある場合は，至急園へご連絡ください。

朝の体温月 日 曜 咳
全身の
だるさ

息苦し
さ

   ※コロナ専用のメールアドレス：hibari-hkg-co@hibari.ed.jp

　　冬休み健康観察票

●毎朝，体温結果を記入し，次のような症状がないか健康観察をお願いします。
●ひまわり（預かり保育）をご利用の方は，登園時に持参してください。

●少なくとも以下のいずれかに該当する場合にはかかりつけ医または「発熱等受診・相談センター」にすぐにご連絡
ください。
・息苦しさ（呼吸困難），強いだるさ（倦怠感），高熱等の強い症状のいずれかがある場合
・呼吸器疾患等の基礎疾患がある方や免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方で，発熱や咳等の比較的軽い風
邪の症状がある場合
・上記以外の方で発熱や咳等比較的軽い風邪の症状がある場合（症状が4日以上続く場合は必ず医療機関にご相
談ください。症状には個人差がありますので，強い症状と思う場合にはすぐに相談してください。解熱剤等を飲み続け
なければならない方も同様です。）

●医療機関を受診する際は、この用紙を病院へご持参ください。

雲雀丘学園幼稚園　　　　　　　　組　　名前　


